
Nunca es muy pronto para empezar.
A los bebés les encanta que los cargue en 
sus brazos y escuchar su voz. Acurrúquen-
se y miren libros de cartón.

Dele vida a las historias.
Agregue emoción y diversión al leer. 
Lea con voces fuertes, suaves o tontas.

Unos pocos minutos están bien.
Los niños pequeños quizá se queden 
sentadossolo unos minutos. A medida que 
crecen, se quedarán escuchando por más 
tiempo.

Comenten las imágenes.
Invente historias para las imágenes. 
¡Deje que su hijo también lo haga!

Lean sus cuentos preferidos una 
y otra vez.
A los niños les encanta escuchar las 
mismas cuentas una y otra vez. Así es cómo 
aprenden.

Hágale preguntas a su hijo sobre 
el cuento.
¿Dónde está la luna? ¿Qué crees que 
sucederá ahora? ¡Dele tiempo a su hijo 
para que responda!

Deje que su hijo voltee las páginas.
Los bebés y los niños pequeños necesitan 
ayuda para voltear las páginas de un libro 
de cartón. Un niño de tres años quiere 
voltear las páginas de papel sin ayuda.

Lean en cualquier lugar, en cualquier 
momento.
Lean juntos a la hora de la siesta, la hora 
de jugar y de dormir. Lean en cualquier 
lugar donde.

Vayan a la biblioteca para buscar más 
libros.
Su biblioteca local tiene muchos libros         
gratuitos. Deje que su hijo escoja cuáles 
quiere llevar.

¡Lean en voz alta todos los días! Es divertido. Ayuda a los niños a aprender muchas palabras 
nuevas. Crea un momento especial con su hijo.

¡Cuando a los niños les 
leen personas queridas, 
aprenden a amar los libros!
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