
 

  ما المقصود بعلم القراءة؟
 مقدمة موجزة للعائلات 

علم القراءة ھو مجموعة متنامیة من المعارف المبنیة على أبحاث علمیة توضّح كیف یتعلمّ الدماغ 
 البشري القراءة والكتابة بأفضل طریقة ممكنة. 

قام علماء من مجالات متعددة (مثل التعلیم، وعلوم الأعصاب، وعلاج النطق، وغیرھم) بدراسة كیفیة  
 اكتساب مھارات القراءة، واختبروا أكثر الطرق فعالیة لتدریب المعلمین على تدریس القراءة والكتابة. 

 
 كیف یتم تطبیق علم القراءة داخل المدارس؟ 

 
باختیار مواد تعلیمیة معتمدة لتدریس القراءة، وھذه المواد تستند إلى مجموعة من الأبحاث العلمیة.   Ohioتلتزم المدارس في ولایة 

وعندما یواجھ الطلاب صعوبة في القراءة، توفّر المدارس مواد إضافیة واستراتیجیات مخصصة لدعمھم. ھل ترغب بمعرفة  
فنون اللغة  ، ویمكنك أیضًا الاطلاع على قائمة مناھج 3313.6028رقم ) Ohioالمنقح (قانون  Ohioقانون المزید؟ راجع 

 .Ohioى العاملة في الأساسیة المعتمدة والمواد الإرشادیة على موقع ویب وزارة التعلیم والقو  الإنجلیزیة
 

 ما الذي یجب تعلیمھ للطلاب وفقًا لھذا البحث؟  
 

 الاستماع إلى الأصوات والمقاطع الصوتیة في الكلمات المنطوقة  •
 أسماء الحروف وكیفیة كتابتھا والعلاقة بین الحروف وأصواتھا •
 كیفیة نطق الكلمات  •
 كیفیة استخدام الأصوات داخل الكلمات لتھجئتھا •
 استخدام الكلمات لتكوین الجمل (قواعد اللغة) كیفیة  •
 كیفیة تنظیم الأفكار في فقرات وكتابات مطوّلة •
 معاني الكلمات من خلال أجزائھا (البادئات والجذور واللواحق)  •
 كلمات جدیدة وغیر مألوفة لتعزیز المفردات  •
 طرق لفھم المعنى الكامل من النصوص الطویلة •

 
م لكي یتمكن الطلاب من القراءة والكتابة بطلاقة، یجب أن یتلقوا تعلیمًا مباشرًا ومنھجیًا من المُعلم، یبدأ بالمھارات الأساسیة ویقُدّ 

بطریقة مرتبة. تشیر الأبحاث إلى ضرورة تقدیم المھارات الجدیدة المتعلقة بالقراءة بشكل تدریجي، مع توفیر فرص متعددة 
 . القراءة المنظمةرات التي سبق تعلمھا. نسمي ھذه الطریقة في تعلیم القراءة والكتابة للتدریب على المھا

 
 لماذا تشُكّل القراءة تحدیًا لبعض الأطفال؟

 
یعُد النطق عملیة طبیعیة مدمجة في الدماغ البشري. لا یحتاج الأمر إلى تعلیم خاص. لكن نظام الكتابة ھو نظام رمزي مُخترع،  

ولیس أمرًا طبیعیًا یتعلمھ الدماغ تلقائیًا. یستخدم نظام الكتابة الحروف كرموز تمثل الأصوات في الكلام. ویجب تعلیمنا كیف تشُكّل  
تعبّر عن المعنى. یساعد التعلیم الجید لمھارات القراءة في ربط مناطق اللغة المنطوقة في الدماغ مع المناطق   ھذه الرموز كلمات 

البصریة المسؤولة عن التعرف على الرموز (الحروف). ومع التكرار والممارسة، یتكوّن في الدماغ مسار عصبي یسمح بالتعرف 
، وھي حالة تؤثر على تعلم القراءة لدى  عسر القراءةطریقة نطقھا. تعرّف على السریع على الكلمة المكتوبة من حیث معناھا و 

 شخص من كل خمسة تقریبًا. 
 

 ھتمام بعلم القراءة؟ لماذا تحتاج المدارس وأولیاء الأمور وغیرھم ممن یدعمون تطویر القراءة والكتابة إلى الا
 

ب  في الماضي، لم تكن الجامعات والكلیات تدُرّب جمیع المُعلمین على علم القراءة. وبدلاً من ذلك، كانت تعُلَّم المعلمین استخدام أسالی
باستخدام مواد  أخرى مثل "القراءة المتوازنة" أو "اللغة الكلیة". وقد أوصت العدید من الشركات الكبرى التي وضعت المناھج المدرسیة

تعلیمیة لا تستند إلى البحث العلمي لسنوات طویلة. نتیجة لذلك، اضطرت العدید من العائلات إلى دفع مبالغ كبیرة في دروس خصوصیة 
 واختبارات خارج النظام المدرسي لفھم سبب عدم قدرة أطفالھم على القراءة، خاصةً إذا كان الطفل یعاني من عسر القراءة.  

 

https://codes.ohio.gov/ohio-revised-code/section-3313.6028
https://education.ohio.gov/Topics/Learning-in-Ohio/English-Language-Art/Resources-for-English-Language-Arts/High-Quality-Instructional-Materials-in-ELA
https://education.ohio.gov/Topics/Learning-in-Ohio/English-Language-Art/Resources-for-English-Language-Arts/High-Quality-Instructional-Materials-in-ELA
https://www.readingrockets.org/topics/about-reading/articles/structured-literacy-instruction-basics
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/resources/dyslexiaguide/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/resources/what-is-the-science-of-reading/


ومعظم الولایات الأخرى، تم إصدار قوانین وسیاسات تلُزم المدارس بتعلیم القراءة استنادًا إلى علم القراءة. ویتم تزوید   Ohioفي 
المُعلمین بالتدریب والموارد اللازمة لضمان التزامھم بھذا المنھج عندما یدرّسون القراءة في جمیع المواد الدراسیة. ومع ذلك، لا  

 د وأسالیب تدریس مستخدمة لا تتوافق مع علم القراءة.  تزال ھناك موا
 

 أمور لا تنطبق على علم القراءة
 

 لیس مجرد موجة عابرة أو توجھ مؤقت سینتھي مع الوقت  •
 لیس برنامجًا أو منھجًا دراسیًا معینًا •
 لا یقتصر على الصوتیات أو العلاقة بین الحرف والصوت فقط  •

 
 تطُبقّ علم القراءة علامات تدل أن المدرسة لا 

 
 عندما لا تستخدم المدرسة نھجًا منظمًا لتعلیم مھارات القراءة والكتابة بشكل تدریجي، مع توفیر فرص مكثفة للتمرّن.  •
 عند مطالبة الطفل بقراءة كلمة اعتمادًا على الصور أو القصة أو الحرف الأول فقط.  •
الكلمة صحیحة؟"؛ "ھل تنُطق بشكل صحیح؟"؛ "ھل تبدو ذات   عندما یطُلب من الطلاب استخدام مؤشرات مثل: "ھل تبدو  •

 معنى؟"؛ "ھل تشبھ كلمة أخرى تعرفھا؟" 
الاعتقاد بأن الطفل سیتعلم القراءة والتھجئة من خلال كثرة القراءة الذاتیة أو الاستماع للقراءة، من دون تعلیم مباشر  •

 لكیفیة قراءة الكلمات.  
 رسم أشكال حول الكلمات.  •
 استخدام تمارین "تعتمد على الدماغ" مثل "عبور خط المنتصف". •
 اللجوء إلى العلاج البصري أو استخدام أغطیة ملونة للقراءة.  •
 مطالبة الطفل بحفظ الكلمات كاملة. •
 تقییم مھارات القراءة الخاصة بالطفل باستخدام أدوات تعتمد على نظام "المؤشرات الثلاثیة" مثل سجلات القراءة.   •
 القراءة.  لكیفیةكیز فقط على "حب القراءة" من دون تعلیم فعلي التر •
مطالبة الطلاب بقراءة كتب بمستویات غیر علمیة (تعرف أحیانًا باسم كتب "المستویات المحددة") بدلاً من كتب مبنیة  •

 على المھارات المكتسبة فعلیًا. 
 

وعدد من العائلات في   Ohioبالتعاون مع وزارة التعلیم والقوى العاملة في   Ohioقام مركز المشاركة الأسریة على مستوى ولایة 
  الولایة بتطویر ھذه المعلومات.

 طرق لمعرفة المزید 
 

     فیدیو تعلیمي حول علم القراءةیمكنك مشاھدة  .1
 
 

   أسئلة محددة وكن صوتاً داعمًا لطفلكاطرح على المدرسة   .2
 

 
موقع ویب مركز  استعرض المزید من الموارد المخصصة لأولیاء الأمور على  .3

 Ohioالمشاركة الأسریة على مستوى ولایة 
 

 .  ReadOhio@education.ohio.govأرسل استفساراتك حول ھذه المعلومات إلى  .4
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https://youtu.be/wo77JWYoGjs
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/resources/science-of-reading-questions-to-ask-your-school/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/
mailto:ReadOhio@education.ohio.gov

