
 

 

阅读的科学 

向学校提出的问题  

您本地的学校是否采用优秀的教材和教学方法来教孩子阅读？  

下文提供一些有关阅读的科学的问题，可在开放日、家长会及其他会面场合向老师提问，

以此开始对话。 

一般性问题  

• 你们采用哪些阅读和写作教学方法？ （家长须知：这应该是一种结构化读写教学法，

而不是均衡的读写教学法或全语言教学法）。 

• 你们采用什么样的教学大纲或计划？ （家长须知：可能不止一种，但主要教材应采用

国家批准清单里列明的教材。） 

• 你们每天使用这些教材进行直接教学的时间有多少？ 每周呢？ （家长须知：学校使

用国家批准教材进行读写教学的时间不能只占较小比例。） 

 

学校没有遵循“阅读的科学”教学方法？ 

俄亥俄州是一个“属地管理”之州，因此作为家长，您发挥着非常重要的作用。 如果老师或

学校未遵循“阅读的科学”教学方法，可采取下列措施： 

• 通过电子邮件或会面形式，咨询 老师和教学管理员（如校长或助理校长），表达您的疑

虑。 分享州法律及俄亥俄州教育和劳动力部 Read Ohio 网页，支持您所提出的疑虑。 

• 若您仍有疑虑：咨询学区领导（学监，若孩子入读社区学校，则请咨询学校主办方）。 

• 如果您仍有疑虑：请咨询当地负责审批孩子所在学校政策与规程的学校教育委员会。 

学区网站或学生手册通常会刊载学校委员会的联系方式。 

• 与其他相关家长交流，集体向学校提出咨询。 俄亥俄州其他家长已有成功先例。 

https://ohiofamiliesengage.osu.edu/resources/what-is-the-science-of-reading-the-basics-for-families/
https://education.ohio.gov/Topics/Learning-in-Ohio/English-Language-Art/Resources-for-English-Language-Arts/High-Quality-Instructional-Materials-in-ELA
https://codes.ohio.gov/ohio-revised-code/section-3313.6028
https://education.ohio.gov/Topics/Learning-in-Ohio/Literacy/Read-Ohio
https://education.ohio.gov/Topics/Community-Schools/Directory-of-Community-Schools-Sponsors-and-Operat?viewmode=0
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/resources/building-a-dyslexia-parent-group-resources-from-parents-for-reading-justice/
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• 如果您需要协助联系学校委员会或学区：请咨询您的区域协调员。 俄亥俄州教育和劳

动力部网站刊载有联系名单。 

• 如果您已完成上述所有步骤，但学校仍不遵循“阅读的科学”教学方法：发送电子邮件至  

ombudsperson@education.ohio.gov，该专员将进行调查、报告和协助处理相关投诉。 

• 如果您的孩子正在接受特殊教育服务：请采用俄亥俄州教育和劳动力部争议解决程序来

提起投诉。 

 

 

有关孩子阅读和写作的具体问题 

最好向老师提出具体问题，了解孩子的学习情况，、以及孩子能否顺利达成年级目标。  

对于低年级阅读者和写作者 

• 我的孩子的阅读水平是否达到、高于或低于年级水平？ 

• 我的孩子懂得哪些字母发音？ 

• 他们能否试读单词，然后混合字母发音来读出单词？ 

• 我的孩子掌握了哪些具体的阅读技能，现在正在学习哪些技能？ 

例如： 

• 短元音（cat、pop） 

• 混合音 - 两个或以上辅音连在一起（flag、jump） 

• 复合辅音 - 两个字母发出单音（ship、path） 

• 不发音的“e”字母（kite、mile）  

• 元音组合（rain、play）等 

• r 控音单词（for、car、her） 

• 向老师索要技能清单（范围和顺序），并询问孩子在哪些清单技能方面表现良好，哪些方

面需要练习改进。 

• 我的孩子的书写或字母形态怎么样？ （是否自然、流畅） 

• 他们能否拆分单词里的发音来进行单词拼写？  

• 哪些难以拼写的单词给他们带来了困难？ （家长须知：这些单词有时也被称为红色词、

高频词或常见词）。 

• 哪些具体类型的单词给他们带来了困难？ 

• 我的孩子是否加入任何 阅读或写作小组？ 他们在这些小组里学习什么内容？ 这些小组使

用哪些材料？ 小组活动时间如何帮助他们掌握所需的具体技能？ 

• 我在家能做些什么？ 

https://education.ohio.gov/Topics/Finance-and-Funding/Finance-Data-and-Information/Field-Services-Area-Coordinators/Area-Coordinators-Directory
mailto:%20ombudsperson@education.ohio.gov
https://education.ohio.gov/Topics/Special-Education/Dispute-Resolution
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/resources/what-is-a-reading-improvement-and-monitoring-plan/
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对于高年级/更优秀的学生 

• 我的孩子的阅读水平是否达到、高于或低于年级水平？ 

• 我的孩子在朗读和拼写较长单词方面做得怎么样、或在朗读和拼写较短单词方面是否存在

困难？ 

• 他们掌握了哪些音节类型？ 他们遇到困难了吗？ 

• 他们学习了哪些词根、前缀和后缀？ 是否遇到困难？ 

• 他们正在学习哪些写作技巧？ 他们在句子结构或撰写较长文章方面是否遇到困难？ 

• 在阅读符合年级水平的材料时，他们看起来是否可以读懂材料？ 

• 向老师索要他们正在使用的技能清单（范围和顺序）， 以便准确标明孩子在清单的哪些方

面表现良好、哪些方面需要更多支持。 

• 我在家能做些什么？ 

 

 

每个学生均应享有最佳成功机会，而这需要我们齐心协力来为他们提供帮助。 老师需要

您的帮助，在家里与孩子一起练习阅读和写作技能；他们也能回答您的问题，指导您如何

做到这一点。  

 

如需了解更多家长资源，请访问俄亥俄州全州家长参与中心网站。  

 

对本文信息存有疑问？ 您可发送电子邮件至 ReadOhio@education.ohio.gov。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年 3 月 

https://ohiofamiliesengage.osu.edu/resources/what-is-a-reading-improvement-and-monitoring-plan/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/resources/what-is-the-science-of-reading/
mailto:ReadOhio@education.ohio.gov

