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  أشخاص من عُسر القراءة في جمیع أنحاء العالم!   5من كل  1یعاني 

 ما ھو عُسر القراءة؟ 

بة غیر متوقعة في  یعد عُسر القراءة أحد أكثر صعوبات التعلم شیوعًا. یتمتع الأشخاص المصابون بعسُر القراءة بالعدید من نقاط القوة، لكنھم یواجھون صعو
فكل ما في الأمر أن أدمغتھم تعمل تعلم القراءة. ھذه الصعوبات لا تتعلق بذكاء الشخص أو الدافع. یمكن للأطفال الذین یعانون من عسر القراءة تعلم القراءة، 

بة في التحدث أو  بشكل مختلف قلیلاً. غالباً ما تكون الأسر أو معلمو الطفولة المبكرة أو معلمو ریاض الأطفال ھم أول من یلاحظ أن الأطفال یواجھون صعو
ل بعسُر القراءة. یمكن أن یظھر على الأطفال المصابین بعسُر القراءة  التعلم في المدرسة. من المھم الانتباه إلى العلامات المحتملة التي تشیر إلى إصابة الطف

ي طفلك إذا كانت أنواعًا مختلفة من العلامات. في حین أن أي علامة واحدة لا تعني بالضرورة أن طفلك یعاني من عُسر القراءة، فمن المھم التحدث مع معلم 
 لدیك مخاوف. 

 ابة طفلي بعسُر القراءة؟ما ھي العلامات التي تشیر إلى احتمال إص

 مرحلة ما قبل المدرسة 
 التأخر في تعلم الكلام •
 یمكن أن یكون نطق الكلمات تحدیاً ("بسجیتي" بدلا من "سباجیتي") •
 استمرار "لغة الأطفال"  •
 تاریخ سابق من مشاكل القراءة لدى الوالدین أو الأشقاء •

 یمكن أن یمثل تذكر أغاني الأطفال والأناشید تحدیاً  •
 صعوبة تسمیة الحروف/الأرقام  •
روایة القصص التي یصعب متابعتھا •

 
 من مرحلة الروضة إلى الصف الثاني 

 لا یربط الحرف أو مجموعة الحروف مع الأصوات  •
خریطة)  (  mapقطة) و(  catیمثل نطق كلمات بسیطة مثل  •

 قیلولة) تحدیاً( napو

 یقرأ ببطء أو یقرأ الكلمات بشكل غیر صحیح أو یقرأ بدون تعبیر •
 الخلط بین المتضادات مثل قبل/بعد، یمین/یسار، إلخ.  •

 
 من الصف الثالث إلى الخامس 

 غالباً ما یتم تخمین الكلمات لأنھم لا تستطیعون نطقھا •
الإجابة بشكل أفضل على الأسئلة المتعلقة بالنص إذا تمت قراءتھ   •

 بصوت عالٍ 

 صعوبة نطق الكلمات بشكل صحیح (على سبیل المثال، "ملجة"  •
 بدلاً من "مجلة")

 ا، مع وجود أخطاء إملائیة متكررة یمكن أن تكون الكتابة تحدیً  •
 تخطي الكلمات القصیرة الشائعة أو الخطأ في قرائتھا  •

 
 من الصف السادس إلى الثاني عشر 

 یقرأ ببطء ویصاب بالإحباط؛ لا یحب القراءة •
غالباً ما یتخطى الكلمات الصغیرة أو یترك جزءًا من الكلمات  •

 الطویلة عند القراءة بصوت عالٍ 

یفضل أسئلة الاختیار من متعدد على أسئلة ملء الفراغات أو الأسئلة  •
 الأخرى ذات الإجابات القصیرة

 یمكن أن یشكل تعلم لغة أجنبیة تحدیاً •
  قد یكون من الصعب حفظ الحقائق أو القوائم أو الاتجاھات •

  

      
 دلیل مورد عُسر القراءة لعائلات أوھایو 



 بحثاً عن علامات عُسر القراءة؟   Ohioكیف یتم فحص الأطفال في ولایة 

جمیع الأطفال بحثاً عن علامات عسر القراءة في ریاض الأطفال أو الصف الأول. یمكن للأسر (أو المعلم بعد أخذ إذن  Ohioتفحص مدارس 
ص طفلك وحددت المدرسة علامات عُسر القراءة، فستتلقى  الأسرة) طلب فحص عُسر القراءة في الصفوف من الأول إلى السادس. إذا تم فح

اتصالاً من مدرسة طفلك. قد یحصل طفلك على فحص أكثر تعمقاً بالإضافة إلى دعم إضافي في الفصل الدراسي. ویسمى ھذا الدعم الإضافي  
  ".تعلیم القراءة والكتابة المنظم"

  Ohioإذا كنت ترغب في طلب فحص من مدرسة طفلك لمعرفة ما إذا كان طفلك معرضًا لخطر عُسر القراءة، فتفضل بزیارة موقع ویب 
Statewide Family Engagement Center   للعثور علىSample Screening Request Letter  )  نموذج خطاب طلب

 . فحص) 

 ما الذي سیتغیر في المدرسة إذا تم تحدید أن طفلي یعاني من علامات عسر القراءة؟  

ستقدم المدرسة الدعم اللازم في المواد الآكادیمیة داخل الفصل. یستمر الأطفال المصابون إذا تم تشخیص طفلك بأنھ یعاني من عُسر القراءة، ف
  بعسُر القراءة في التعلم في نفس الفصل الذي كانوا فیھ من قبل. سیتم إخطارك بما تقوم بھ المدرسة لدعم طفلك في التعلم. 

إلى دعم،   لن یحتاج العدید من الطلاب المصابین بعسُر القراءة أو المشتبھ في إصابتھم بعسُر القراءة إلى خدمات التعلیم الخاص. إذا كانوا بحاجة
عملیة التعلیم الخاص من خلال إرسال طلب كتابي إلى معلم طفلھم    فیمكن تقدیم طلب لتقییم التعلیم الخاص الرسمي في أي وقت. یمكن للأسر بدء

 Sample Evaluationللعثور على  Ohio Statewide Family Engagement Centerو/أو مدیر مدرستھ. قم بزیارة موقع ویب  
Request Letter  )(لدى وزارة التعلیم والقوى العاملة في  نموذج خطاب طلب تقییم .Ohio (The Ohio Department of  

Education and Workforce ( ) خارطة طریق للتقییم للأسرEvaluation Roadmap for Families( ، وھي عبارة عن جدول
 . زمني لخطوات بدء عملیة التعلیم الخاص

 طفلي یعاني. كیف أساعده في المنزل؟

مھمة المدرسة ھي توفیر تعلیم عام مجاني ومناسب لطفلك، وأنت وأسرتك شركاء 
مھمون مع مدرسة طفلك. یمكنك أن تطلب من معلمي طفلك أفكارًا عما یمكنك القیام  

  بھ في المنزل، بما یتفق مع ما یتعلمھ طفلك في المدرسة.

 ما الذي یجب أن أخبر بھ طفلي عن عُسر القراءة؟ 

 كان الحفاظ على الإیجابیة تتخذ كل أسرة نھجًا مختلفاً للتحدث مع طفلھا  من الأھمیة بم 
 حول عُسر القراءة. نستعرض معك ھنا بعض الأفكار: 

  "عقولنا مثل العضلات، ونحن بحاجة إلى التدرب على استخدامھا لمساعدتھا على النمو. أحبك، أنا ھنا لمساعدتك، وكذلك معلموك". •
ك قد یواجھ صعوبة في مطابقة الأحرف بالأصوات. سیساعدك معلمك على تعلم الأشیاء التي كنت تواجھ "عسر القراءة یعني أن عقل •

 صعوبة في التعامل معھا، ویمكننا تجربة بعض ھذه الأشیاء معاً في المنزل أیضًا".
كتشف كیف تتعلم "ھل تعلم كیف مررت بوقت عصیب في المدرسة؟ سأتحدث مع معلمیك عن ذلك. كلنا نتعلم بشكل مختلف. سن •

 بشكل أفضل".
 successful people whoأشخاص ناجحین یعانون من عُسر القراءة (قد یكون مصدر إلھام للأطفال والكبار سماع نماذج من  •

have dyslexia(.  
 
 
 
 
 
 

كلنا نتعلم بشكل 
مختلف. وسنكتشف 

 كیف تتعلم بشكل أفضل.

https://ohiofamiliesengage.osu.edu/wp-content/uploads/2023/08/What-is-structured-literacy-8.10.23.pdf
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/sample-dyslexia-screening-request-letter-for-families/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/sample-dyslexia-screening-request-letter-for-families/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/resources/sample-family-request-letter-for-special-education-evaluation-from-a-school/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/resources/sample-family-request-letter-for-special-education-evaluation-from-a-school/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/resources/evaluation-roadmap-for-families-with-children-ages-3-21/
https://www.understood.org/en/articles/success-stories-celebrities-with-dyslexia-adhd-and-dyscalculia
https://www.understood.org/en/articles/success-stories-celebrities-with-dyslexia-adhd-and-dyscalculia


 ؟Ohioأین یمكنني الذھاب لمعرفة المزید عن عسر القراءة ومدارس  

ھو الحال دائمًا، فإن أول وأفضل مورد لك ھو مدرسة طفلك. یتم تدریب معلمینا في أوھایو على أفضل الاستراتیجیات التعلیمیة لدعم كما 
  و  Association’s Ohio Chapters International Dyslexiaجمیع الطلاب. من الموارد الرائعة الأخرى 

Understood.org . یمكنك أیضًا زیارة موقعOhio Department of Education and Workforce  للحصول على أحدث
إذا كنت بحاجة إلى  . )Ohioدعم عسر القراءة في مدارس ( Dyslexia Supports in Ohio schoolsالإرشادات والموارد حول 

  Ohio Parent مزید من الدعم من أحد الوالدین/مقدم الرعایة یكون قد مر بتجربة العمل مع مدرسة طفلھ، ففكر في التواصل مع 
Mentors ) المرشدین الآباء فيOhio( . 

 روابط للموارد 

• List of Books about Dyslexia for 
Children and Adults )  قائمة كتب عن عسر القراءة

 للأطفال والكبار)
• Sample Dyslexia Screening Request  

 (نموذج طلب فحص عسر القراءة)
• Famous People With Dyslexia )  مشاھیر

 عسر القراءة)یعانون من 
• Example List of Dyslexia Warning Signs  

from an Ohio Parent )  نموذج لقائمة علامات
 أوھایو) التحذیر من عسر القراءة من أحد الآباء في ولایة

• Ohio’s Dyslexia Guidebook that Schools  
Follow )  دلیل عسر القراءة في أوھایو الذي تتبعھ
  المدارس)

• Ohio Dyslexia Support Laws ) قوانین دعم
 عسر القراءة في أوھایو)

• Information about Dyslexia and Federal 
Special Education Law ) معلومات حول عسر

 القراءة وقانون التعلیم الخاص الفیدرالي)
• and Ohio Department of Education 

Workforce Dyslexia Supports Webpage  
(صفحة ویب دعم عسر القراءة التابعة لوزارة التعلیم  

 ). Ohioوالقوى العاملة في 
• International Dyslexia Association’s 

Ohio Chapters  ) فروعOhio بعة لجمعیة عسر  التا
 القراءة الدولیة) 

• Map of Ohio Parent Mentors ) خریطةOhio 
 للمرشدین الآباء)

 

 

 Ohio Statewideو Ohio Department of Education and Workforceوالمعلمین الذین تعاونوا مع  Ohioشكر خاص لأسر 
Family Engagement Center  في جامعة ولایةOhio .لتطویر ھذا الدلیل 

 . go.osu.edu/dyslexiaguideلعرض النسخة الإلكترونیة من ھذا الدلیل، تفضل بزیارة  

https://dyslexiaida.org/in-your-area-with-global-partners/
https://www.understood.org/
https://www.understood.org/
https://education.ohio.gov/Topics/Learning-in-Ohio/Literacy/Dyslexia
https://parentmentor.osu.edu/
https://parentmentor.osu.edu/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/books-about-dyslexia-for-all-ages/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/books-about-dyslexia-for-all-ages/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/books-about-dyslexia-for-all-ages/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/sample-dyslexia-screening-request-letter-for-families/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/sample-dyslexia-screening-request-letter-for-families/
https://www.understood.org/en/articles/success-stories-celebrities-with-dyslexia-adhd-and-dyscalculia
https://www.understood.org/en/articles/success-stories-celebrities-with-dyslexia-adhd-and-dyscalculia
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/example-ohio-parents-list-specific-signs-of-dyslexia-for-my-child/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/example-ohio-parents-list-specific-signs-of-dyslexia-for-my-child/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/example-ohio-parents-list-specific-signs-of-dyslexia-for-my-child/
https://education.ohio.gov/getattachment/Topics/Learning-in-Ohio/Literacy/Dyslexia/Ohio_s-Dyslexia-Guidebook.pdf.aspx?lang=en-US
https://education.ohio.gov/getattachment/Topics/Learning-in-Ohio/Literacy/Dyslexia/Ohio_s-Dyslexia-Guidebook.pdf.aspx?lang=en-US
https://education.ohio.gov/getattachment/Topics/Learning-in-Ohio/Literacy/Dyslexia/Ohio_s-Dyslexia-Guidebook.pdf.aspx?lang=en-US
https://codes.ohio.gov/ohio-revised-code/search?start=1&pageSize=25&sort=BestMatch&keywords=dyslexia
https://codes.ohio.gov/ohio-revised-code/search?start=1&pageSize=25&sort=BestMatch&keywords=dyslexia
https://improvingliteracy.org/ask-an-expert/does-special-education-law-include-dyslexia
https://improvingliteracy.org/ask-an-expert/does-special-education-law-include-dyslexia
https://improvingliteracy.org/ask-an-expert/does-special-education-law-include-dyslexia
https://education.ohio.gov/Topics/Learning-in-Ohio/Literacy/Dyslexia
https://education.ohio.gov/Topics/Learning-in-Ohio/Literacy/Dyslexia
https://education.ohio.gov/Topics/Learning-in-Ohio/Literacy/Dyslexia
https://education.ohio.gov/Topics/Learning-in-Ohio/Literacy/Dyslexia
https://dyslexiaida.org/in-your-area-with-global-partners/
https://dyslexiaida.org/in-your-area-with-global-partners/
https://dyslexiaida.org/in-your-area-with-global-partners/
https://parentmentor.osu.edu/
https://parentmentor.osu.edu/
https://go.osu.edu/dyslexiaguide
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